UIA

CAEN

PLACES DISPONIBLES le :

ACTIVITES SPORTIVES A QUOTA 2016 /2017

15 /11 /2016

DISPONIBILITES
COURS HORAIRES
Anciens et Nouveaux
1
Mardi 15h00/16h00 C O M P L E T
Gym. Douce )
Quota=33 Jeudi 15h00/16h00 3
; 8
Vendredil6h00/17h00
1 7
Lundi 14h00/15h00
Gym. Musique 2
Quota=30 Mardi 09h45/10h45 C O M P L E T
3
Jeudi 14h00/15h00 C O M P L E T
1
Lundi 15h00/16h00 C O M P L E T
2
Mardil0h45/11h45 C O M P L E T
Stretching 3 11
Quota=35 Mardi 16h00/17h00
4
Jeudi 15h00/16h00 C O M P L E T
5
Jeudi 16h00/17h00 7
Yoga 1
Quota=20 Mardi 10h00/11h30 C O M P L E T
2
Yoga Jeudi 09h45/10h45 C O M P L E T
Quota=35 3
Jeudi 10h45/11h45 C O M P L E T
Aquatonic
Quota=18 Vendredi 11h10/12h10 C O M P L E T
Initiés quota=10
cort Mardi 15h30/16h15 COMPLET
0
Débutants quota=14
Mardi 16h15/17h00 COMPLET
Zumba
Quota=25 Jeudi 11h00/12h00 C O M P L E T
Chi-Gong
Quota=25 Lundi 15h45/16h45 C O M P L E T
Tai-Chi
Quota=25 Vendredi 10h00/11h45 C O M P L E T
Self-Défense Mardi 10h00/11h30 4







